
Þrálátur hósti
eða hæsi

Breytingar á hægðum
eða þvaglátum

Óvenjuleg
blæðing

Ef eitthvað er öðruvísi en venjulega, án skýrra orsaka og viðvarandi skaltu  
leita til læknis. 

Ef einkenni eru vegna krabbameins eru batahorfur betri því fyrr sem hægt  
er að grípa inn í. 

Líklegt er að einkennin eigi sér aðra skýringu en krabbamein en mikilvægt er  
að fá úr því skorið. 

Ekki humma fram af þér heilsuna 
- þekktu einkennin

Nánar: krabb.is/einkenni

Þykkildi eða hnútur

Sár sem ekki grær Nýr fæðingarblettur
eða breyting á bletti

Viðvarandi
verkir

Langvarandi
kyngingarerfiðleikar

Langvarandi óþægindi
frá meltingarvegi

Óvenjuleg þreyta Óútskýrt
þyngdartap


